
 
 
 
 
 
 
 
 



 

             
EDITORIAL 

  Este año hemos hecho una revista 
para alumnos, sobre alumnos, y escrita por 
los alumnos. Tenéis que saber que los 
profesores no han escrito ni una línea, toda 
hecha por nosotros. Hemos intentado 
introducir diversos puntos de vista y distintas 
opiniones, porque todos no somos iguales y 
pensamos de forma diferente. Hemos escrito 
sobre temas que más o menos  pueden 
interesaros a todos, y  sobre acontecimientos 
ocurridos a lo largo del curso. 
     
   No podemos olvidar el 11 de marzo, 11-M, 
que ha supuesto una verdadera conmoción 
de dolor para todos, y desde aquí queremos 
recordar a totes las víctimes del terrorisme. 
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¡TODOS POR LA PAZ! 
       El jueves 11 de marzo fue un día negro para todos nosotros ya que atentaron contra dos mil 
personas y, también contra nuestros corazones y los del resto del mundo. Doscientos muertos y, unos 
mil quinientos heridos fueron las consecuencias. 

Las manifestaciones contra estos atentados han sido desgarradoras, millones de personas en 
todo el mundo lanzaro  un grito unánime de "NO AL TERRORISMO". 

Los alumnos del IES núm. 5 también quisimos manifestar nuestra repulsa, y mostrar nuestras 
condolenciass a las familias rotas por la barbarie. Salimos a la calle alumnos y profesores con pancartas 
de "NO A LA VIOLENCIA", leímos un manifiesto y guardamos cinco minutos de silencio. 

 
“LOS ALUMNOS, PROFESORES Y EL RESTO DE MIEMBROS DEL CENTRO EDUCATIVO IES 

NÚMERO 5, QUEREMOS MOSTRAR NUESTRO RECHAZO  CONTRA LOS ATENTADOS 
COMETIDOS AYER EN MADRID. 

ANTE ESTA MASACRE QUE NOS HA CONMOCIONADO A TODOS, NUESTRA RESPUESTA 
SERÁ PERMANECER UNOS MINUTOS EN SILENCIO POR TODAS LAS VÍCTIMAS DEL 
TERRORISMO, Y PARA QUE NUNCA MÁS VUELVA A REPETIRSE ESTA BARBARIE. 

¡CON LAS VÍCTIMAS Y CONTRA EL TERRORISMO!” 
 

 
Fue muy emotivo, todos los presentes estaban muy afectados. Fue un día triste que nunca 

olvidaremos. 
           Las manifestaciones fueron más multitudinarias que nunca, once millones de personas salieron a 
las calles de todas las ciudades españolas. Fue el día más solidario y más triste que hemos vivdo 
nunca... 

Desde  el intituto pedimos SOLIDARIDAD, TOLERANCIA, DIÁLOGO Y PAZ, valores 
fundamentales que igual que nosotros trabajamos en el aula, se han de trabajar y utilizar más en todo el 
mundo.   

               Helena González 



 
 

                                                                            
  
 
 
 Este curso hemos participado en un 
programa de Educación Vial promovido 
por el Ayuntamiento. 
   En un principio entrevistamos a 
unos policías locales, para que nos 
explicaran cuáles eran las principales 
infracciones que se cometen: no llevar 
casco, no respetar las señales y 
sobrepasar los límites de velocidad. 
   Los accidentes más graves  suelen 
ocurrir en carretera por exceso de 
velocidad y adelantamientos inadecuados. 
Los menos graves se producen en ciudad, 
pero son más numerosos. 
   Las autoescuelas no hacen 
exámens, ni tampoco  prácticas de 
motocicleta. Entonces el problema es muy 
serio ya que salen a la calle sin saber las 
normas ni las señales de tráfico y mucho 
peor, sin saber conducir una motocicleta. 
Nos  han informado de que dando algún 
dinero o incluso si eres amigo o familiar de  
los responsables de la autoescuela, te dan 
directamente la licencia sin pasar ni 
siquierra por allí. 

El segundo paso fue pasar a su 
lugar para comprobar todo aquello de lo 
que habíamos hablado. Así pues, con 
motivo del Día Mundial de la Salud salimos 
por los alrededores del Centro para 
comprobar a pie de calle todas las 
infracciones que se cometen. 
Fuimos parando vehículos y, 
mayoritariamente se repetía no llevar el 
casco atado en el caso de las motos y no 
llevar puesto el cinturón en el caso de los 
coches. 

En esta situación les 
preguntábamos por su conocimiento de la 
infracción y algunos nos respondían de 
forma educada y otros, no. Finalmente,  

 
 
 
tuvimos unas sesiones de puesta en 
común para reflexionar en grupo sobre 
toda la actividad y poder sacar 
conclusiones. Son estas: 

En esta situación les preguntábamos 
por su conocimiento de la infracción y 
algunos nos respondían de forma educada 
y otros, no. Finalmente, tuvimos unas 
sesiones de puesta en común para 
reflexionar en grupo sobre toda la 
actividad y poder sacar conclusiones. Son 
estas: 

 
- -  Todos somos conscientesde que 

incumplimos las normas de seguridad: No 
atarnos el casco, exceder la 
velocidad,etc... 

- - Todos creemos conocer las 
consecuencias de un accidente. 
-        Se habría de trabajar más en el aula.  
-        Ahora entendemos mejor a los 
policías y nos ponemos en su lugar. 

 
Jennifer Martínez y Alícia Torres 

  
 

 

 



ALTERNATIVAS AL BACHILLER 
 
 
   Si aún no tienes claro lo que quieres hacer cuando finalices 4º de la ESO,  
puedes encontrar la solución realizando los Ciclos Formativos de Grado Medio, 
que te dan la popsibilidad de acceder directamente a lo que más te agrada, si 
obtienes el Graduado en Secundaria, o con una prueba de acceso en el caso de 
no haberlo obtenido. 
   Lo mejor de estos Ciclos Formativo es que son cortos y cuando los acabes 
tienes bastantes posibilidades de empleo. También puedes especializarte más
realizando un Ciclo Formativo de Grado Superior, que te permite acceder a la 
universidad sin Bachiller. 
   Los Ciclos duran entre 1300 y 2000 horas, incluidas las prácticas, repartidas 
en dos cursos  que comienzan en  septiembre y acaban después de la formación 
en centros de trabajo, prácticas (diciembre a junio). 
   

                   
 

Este año nos han visitado los profesores y alumnos de diferentes Ciclos 
Formativos de Benidorm y de Villa Joyosa para acercarnos esta posibilidad. 
    En el caso de no obtener el Graduado en Educación Secundaria, puedes 
realizar Programas de Garantía Social, para gente de 16 a 25 años. En Benidorm 
los Programas que hay son: Telefonista/ Recepcionista de Oficina y Mecánico de 
Vehículos Ligeros. Los cursos son de septiembre a junio (900 horas). Para 
informarte sobre ellos, telefonea o ve al  Ayuntamiento de Benidorm.            

Finalmente, también existen academias privadas que permiten que te 
formes en otros campos. Pero si tienes alguna duda, ponte en contacto con el 
Departamento  de Orientación del instituto. 
 

                               Mª Carmen Escudero y Kasandra Felices  



 
        Después de contrastar la información que hemos obtenido de las diferentes 
fuentes consultadas (profesores y alumnos) hemos llegado a esta conclusión sobre 
la  sexualidad en  nuestro instituto. 

La idea principal que 
comparten tanto los profesores 
como los alumnos, es que estos 
últimos no disponen de la 
información que necesitarían a 
esta edad. Ni en el instituto, ni en 
nuestra casa, ni en los medios de 
comunicación se habla de los 
riesgos que tienen las relaciones 
ni cómo prevenir cualquier 
enfermedad de transmisión 
sexual.. Por eso, los alumnos 

preguntan a sus compañeros y, como dicen los profesores, sus amigos no les dan 
la información adecuada. 

Los profesores creen que la solución a este problema sería implantar una 
asignatura de educación sexual. Incluso, algunos profesores se ofrecen para 
hablar de este tema en clase porque consideran que en las clases tampoco se les 
habla suficientemente, ya que sigue siendo tabú tanto para hijos como para 
padres. 

Los  principales temas por los que se preocupan los alumnos varían según 
el sexo. La principal preocupación de las chicas sigue siendo el embarazo no 
deseado, el miedo a la primera vez, los métodos anticonceptivos, la pídora del día 
después, etc. Por parte de los chicos están los preservativos y el miedo a que se 
rompan, la marcha atrás... 

Lo primero que hemos de decir es que el 80% de los embarazos no 
deseados son por culpa de la marcha atrás, por lo que no resulta un método 
efectivo ni aconsejable. La mejor manera de mantener relaciones sexuales es con 
el preservativo porque impide el desarrollo de enfermedades de transmisión sexual 
como el SIDA y porque es el método más efectivo y seguro para prevenir el 
embarazo.  

Si alguna vez tienes alguna duda porque se ha roto el preservativo, o crees 
que puedes estar embarazada o te preocupa cualquier cosa, has de ir al Centro de 
Información Juvenil, donde está Planificación Familiar (en Benidorm en la calle 
Tomás Ortuño) donde te darán toda la información que necesites y, si vas 
acompañado de tus padres o un tutor legal, te facilitan la píldora del día después. 

Así que ya sabes, tan solo si tienes toda la información y no vas a correr 
ningún riesgo,  la única pregunta que te queda por resolver es la de siempre ¿EN 
TU CASA O EN LA MÍA? 
 

Noelia  Fernández Vera / Mavi Rodríguez Espín 
 
 



 

ASOCIACIÓN DE ALUMNOS DEL                       
IES NÚM. 5 

 
En el curso 2003-04 se ha creado la Asociación de Alumnos del Instituto Núm. 5. 
 

La Asociación de alumnos está formada por un grupo de 9 alumnos que nos 
representan, 3 de los cuales están en el Consejo Escolar. Presidenta: Sonia Di Mineo, 
1º Bach.; Vicepresidenta: Beatriz García, 3º L, y Secretario: Marc Gadea, 1º Bach. 

El objetivo es promover todo tipo de actividades escolares o extraescolares y 
motivarnos para que participemos más activamente en la vida del Centro. También se
pueden conseguir subvenciones para hacer una revista, para campamentos, para la 
creación y publicación de cómics, etc. 

Los miembros de la Asociación informan a todos aquellos que quieran conocer 
su funcionamiento, y además esperan nuestras sugerencias. Así que, cualquier duda 
que tengáis, la podéis comentar con ellos. 
 Para el próximo curso ya han pensado en ampliar la lista de sus miembros, así 
que si estáis interesados, esperad a la asamblea de principio de curso para apuntaros. 

Jéssica Mora y Juanjo González 
 
 
 

“TORNARÉ” 
 

El día 24 de marzo vino al instituto Vicent Marçà, el autor castellonense de 
Tornaré, el libro que tuvimos que leer todos los alumnos de Educación Secundaria de
nuestro instituto. Este autor ha escrito más de 20 obras para niños, jóvenes y adultos y
tiene en su haber diversos premios, entre ellos el Premio de Humanidades de 
Castellón. 

 Ante los alumnos explicó cómo se hace un libro, desde que nacen las ideas 
hasta que llega a los lectores. Dijo que algunas de sus historias están basadas en
hechos reales, sean extractos de noticias de la televisión o de los periódicos, así como 
en experiencias personales o de su entorno. También comentó en qué está trabajando 
en la actualidad: se trata de la historia de un famoso ser mitológico, Hércules, contada 
desde el punto de vista cómico.  

Al final de su exposición firmó los libros de los alumnos. Fue la primera ocasión 
en que tuvimos a un autor literario tan cerca y que nos animó mucho a escribir.  
 
 

Andrea López. 
 
 
 
 
 



 
 

Vicent Marçà nos 
dijo: TORNARÉ 

 

Vicent Marçà i Duch, maestro 
de primaria y escritor desde 
1995 con Viaje al interior. Ha 
publicado literatura para niños, 
para  jóvenes y para adultos. 
Asimismo, ha sido galardonado 
con diversos premios a lo largo 
de estos años.  
Este curso los alumnos de 
Secundaria del IES núm.5 
hemos leído Tornaré, una obra 
que trata un tema de tanta 
actualitat como la inmigración, 
con todo lo que comporta. Con    
esta entrevista nos acercaremos 
un poco al mundo de la 
escritura.  

 
1-. ¿Cómo descubrió su faceta de 
escritor? 

He pasado muchos años de 
mi vida siendo escritor y no 
lo sabía, y sin embargo, 
descubrí que podía escribir 
cosas y publicarlas, gracias 
a un amigo que se atrevió a 
enviar una historia mía, a 
una editorial. Yo pensé que 
se trataba de una broma. Al 
cabo de un tiempo me 

telefonearon a casa diciendo
que querían publicarla y,
claro, fue una alegría, 
resultó que ese era el 
primer libro, y a partir de 
ahí, me animé. 

2-. Para escribir, ¿hay que tener 
inspiración o es un mito? 

-Creo que hay un poco de 
mito, algún autor más 
entendido ha dicho que la 
inspiración es posible que 
exista. Yo no sé si decir 
inspiración: lo que hay que 
hacer es observar la 
realidad, usar los sentidos y
la imaginación. Hoy mismo he 
venido a vuestro centro en 
tren desde Castellón a 
Alicante. Luego, una chica ha 
subido, miraba por la 
ventanilla y le caían unas 
lágrimas: esa es una idea 
bonita, ¿no? ¿De quién  se
estaba despidiendo?  

3-. Para escribir un libro, ¿hay que 
tener información de la realidad o 
es más bien una ficción? 

-Creo que ambas cosas. En 
Tornaré, que habéis leído, sí 
que hay mucho de realidad. 
Lo que ocurre es que lo 
enfoco desde la ficción para 
que nadie de mi ciudad 
pueda verse reflejado. 
Tomé características de 
personas y ambientes para 
ponerlos en la novela. No se 
puede inventar un mundo de
la nada. 

 
4-. ¿Cuál ha sido la mayor satisfacción como escritor? 



-La mayor satisfacción la continúo teniendo cada vez que escribo, 
porque cuando estás escribiendo tienes libertad absoluta para hacer 
de los personajes lo que quieras. Quiero decir que puedes crear un 
mundo nuevo y ahí decides la vida de las personas y, por tanto, es una 
satisfacción muy grande el hecho mismo de escribir.   

5-. ¿Está escribiendo algún libro en este momento? 
Tengo tres o cuatro historias comenzadas y hay una que será a la que 
me dedicaré para continuar y acabar. 

6-. ¿Todas las obras que ha escrito tratan de temas de actualidad? 
-No, todas no; pero, claro, la ficción te da esa posibilidad de tratar 
de cualquier tema. Las que son para vuestra edad sí que intento que 
sean de situaciones actuales. 
Uno de los últimos libros que he publicado titulado “Las orejas del 
rey”, trata de un rey que se despierta y ve que sus orejas se le van 
volando. 

7-. ¿Tornaré se basa en una historia real que usted ha conocido? 
-Sí, es un puzzle, diríamos, de historias que he conocido. Hay una 
parte autobiográfica, hay parte de la de mi hija, hay parte de un cura 
que les ayuda… Y sobre todo la vigencia social del tema me hizo 
pensar que podía aportar mi visión para que los jóvenes pudierais leer 
y os formarais una opinión. 

8-. Para acabar, ¿qué consejo nos daría a la gente a la que nos gusta 
escribir? 

-Es difícil. El consejo es, como me dijo un amigo “cuando tengas algo 
muy bueno que escribir, escribe. Y cuando no, escribe también. Lo 
importante es el trabajo que se hace. Se ha de estar abierto a las 
cosas, y poco a poco se va logrando. De situaciones que a menudo 
pasarían desapercibidas, resulta que logras encontrar una perspectiva 
nueva. Por tanto, si os gusta escribir y os agrada leer, animaos y 
escribid, y así, poquito a poco, irá saliendo. 

 

 
Sara Pellicer/ Toni Martínez 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

DÍA DEL LIBRO 

 
El día 23 de abril se celebra el día mundial del libro. Este día se

conmemoran las muertes de Miguel de Cervantes, William 
Shakespeare y Garcilaso de la Vega, las tres en el año 1616.  

Este día lleva celebrándose desde 1995, que fue el año en que
la UNESCO lo declararó oficial. Seguro que es por todos conocida la 
tradición que hay en Cataluña. Allí es fiesta doble, ya que coincide 
con el día de San Jorge, en la que se regalan una rosa roja y un libro. 

Este año, en el instituto hemos querido conmemorarlo y en 
diversas asignaturas hemos realizado diferentes actividades. En  
Plástica, los alumnos hicieron separadores de libros que represntaban 
sus libros favoritos; después, se votaron los mejores y, al más 
votado, se le concedió un premio. En las asignaturas de lenguas se 
realizaron carteles con frases de escritores famosos o breves 
fragmentos de sus obras y se distribuyeron por todo el instituto para 
que se pudieran leer. 

Como dijera Emily Dickinson: “No  hay mejor nave que un libro 
para viajar lejos”. 

 
 LEE- LEE - LEE - LEE - LEE - LEE - LEE - LEE - LEE - LEE 
 

                                                                                             Daniel Sánchez y Andrea López 
 

TEATRO EN EL INSTITUTO 
 
 

Desde hace cinco años se imparte la asignatura de teatro en el 
instituto. 
 Los alumnos suelen elegir esta asignatura porque no hay que 
estudiar y, según el profesor que la da, Nicolás Pardo, “esta 
asignatura les ayuda a perder la vergüenza delante del público y a 
expresarse mejor cuando actúan”. 

Este año han preparado e interpretado la obra de teatro “Tres 
sombreros de copa” de Miguel Mihura, que ha sido un gran éxito. 
Recibió muy buenas críticas a pesar de los problemas que surgieron 
durante la interpretación. La obra será interpretada a final de curso
en el instituto Bernat d’En Sarrià. 
 
                                                                                               Raúl Corvo y Wilmar Patiño  
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Adiós a la 1ª promoción del IES Núm. 5 

 

 
Este año se dispone a abandonar el instituto la primera promoción de 2º de

Bachillerato que ha estudiado en este instituto. Los alumnos durante todo el curso, y

sus profesores, se han esforzado en conseguir el mayor rendimiento en su último curso

aquí. 

Ahora deben afrontar el  reto de la selectividad. Algunos alumnos, la mayoría, 

están bastante relajados, pero otros miran con respeto la prueba de acceso a la

Universidad. 

 A algunos les agradaría estudiar en Valencia, otros prefieren  quedarse en

Alicante o lo  más cerca  posible de sus casas, aunque no es lo que más preocupa. 

 Todos creen que cuando estén lejos, echarán en falta este centro en el que han 

pasado estos últimos años de su vida y muchos más echarán en falta a su querido Jefe de 

Estudios, que tanto respeto y autoridad les impone.  

Nunca podrán olvidar aquellas miradas que Celia, con gran cariño les echaba a 

los queridos alumnos. Tampoco podrán olvidar las lecciones magistrales de Federico, 

porque sin él, la Historia nunca habría sido tan entretenida y divertida. Y por último, 

José Miguel y Juan Jesús… tranquilizaaaaos… con tanta derivada y clima tropical, 

¡¡ no hay quien se entere de nada !! 

 
 
 

 
                                                                                                           Agustín Pérez 
       
  



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

DIRECCIONES 
DE INTERNET 

 
 

MÚSICA 
Algunas páginas de grupos 
heavy y algunas de tecno. 
 
www.saratoga-
agotaras.com 
www.warcry.as 
www.avalanch.net 
____________________ 
www.discotequeros.com 
www.pontaeri.com 
 
 
JUEGOS Y OCIO 
Algunas páginas de 
entretenimiento y juegos 
on-line. 
 
www.miniclip.com 
www.lacroqueta.com 
www.alcachondeo.com 
www.trucoteca.com 
www.jippii.es 
www.hispavista.com 

 
 
 
 

Respeta tu entorno: .. : m 
J. D. Iruela 

 
 

 
 
                                                
 
 
INFORMACIÓN JUVENIL 
Páginas de interés 
 
www.cult.gva.es 
www.ditca.net 
www.ivaj.org 
www.sexinfo-ivaj@gva.es 
 
 
 
ESOTERISMO 
Páginas sobre ocultismo y cosas estrañas. 
 
www.proyectopv.org 
www.estasmuerto.com 
 
DESCARGAS 
Páginas de descargas, donde se puede 
encontrar toda clase de películas, música, 
series, programas, etc.. 
 
www.softonic.com 
www.elitedivx.com 
www.crackmanworld.com 
www.relativo.com 
 
David Trenas y David Quiñones 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

LA BÚSTIA 
Para Rocio, Mia, Loly, 
que os quiero un 
montón!, y también a 
toda la classe de 2n 
BAT, ya que sin 
vosotros todos estos 
años no hubiesen sido 
lo mismo. 
Fwd: ANAID 

Para: Blanca, Fani, 
Jeny de 3ºB. 
Sois las mejores tías 
que he conocido, me 
alegro de teneros 
 ¡Me teneis para lo 
que querais! 
 Anónimo. 

Para: “el jefe de 
estudios”. Este 
próximo año te 
quedarás más 
tranquilo, queremos 
que sepas que gracias 
a ti todo ha sido 
insoportable. 
Las super nenas 

Para:las chicas de la 
escalera. Sólo quiero 
que sepais que os voy 
a echar de menos. 
Gracias a todas por 
todo lo que hemos 
compartido, espero 
que os vaya bien. 
La vaca 

Para Iris 3ºC. Tu 
siempre tendrás mi 
amistad ¿vale?. 
De tu estresada. 

Para:  Rosa y Esther. 
Que sepais que somos 
la mejores y que 
nunca nos separará 
nadie. S.J  
La enana 

Para: Laura, Jeny, 
Alicia, Esther, Rocío, 
Rosa, Mary, María y 
Noelia.  
Este año ha sido el 
último de estar 
juntas. Nunca os 
olvidaré.  
Anónimo. 

Para Raquel: 
Verdulero de Bach. 
De tu amigo y 
compañero de bus... 
Besos 
 

Para: Mali, Keki, Rash, 
Alfonzita y Zuzu. 
Este último año en el 
instituto ha sido muy 
especial gracias a 
vosotros, me habeis 
echo reir Muchas 
gracias a Keki. 

Hola supernenas, 
espero que este año 
no se os olvide a 
ninguna, a mi no se me 
olvidará.Os quiero y 
os echaré de menos. 
De la Cubanita 

Para: el mejor 
profesor Nicolás. 
Estabas muy guapo en 
la tele lo hiciste muy 
bien. 
La zapatera 

Para Juanjo de 4ºA, 
nuestro bocadillero 
preferido. Gracias a 
ti hemos cogido unos 
kilos de más.El año 
que viene tendrás que 
comprar menos. 
De tus migas de pan 

Para Marieta: 
Ya han pasado tres 
años, para algunos 4, 
entramos a tu clase 
com una mentalidad y 
gracias a ti hemos 
salido personas. 
Alumnos 2n BAT  

Para: Raul 4ºL. 
Este espacio es para 
tí. El niño que más 
queremos. Besitos de 
chocolate. No te 
olvides de nosotras, 
nosotras no lo 
haremos. 
De tus niñas. 

Para: Ines Sánchez 
Benidicto. Me gustas 
muchísimo, me da 
igual que tengas 
novio. 
De alguien 

Para la brujita de 4L: 
Quiero que sepas que 
te quiero mucho, te 
has convertido en una 
verdadera amiga para 
mi.No te olvidaré 
nunca i espero que tu 
tampoco. 
De tu super compi. 

Para Rocio 4º A, 
espero que este 
verano vayamos a la 
playa a tomar el sol y 
a ver si vemos ... 
Cuidate mucho. 
Ali G  

 
 

Escriú el téus missatges a la 
bústia de L´institutI.E.S Nº5 

 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


